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Bericht van het bestuur 
Op 11 februari werden zes bestuursleden van de 45 
tuinverenigingen uitgenodigd door de gemeente Rotterdam 
om het ABN/AMRO-Tennistoernooi bij te wonen. 
 
Onder het genot van een lunch in de VIP-lounge maakten zij 
kennis met ambtenaren van de beleidsafdeling die 
verantwoordelijk is voor de volkstuinen. Ook werd 
kennisgemaakt met Sportsupport (afdeling Sport, Natuur en 
Recreatie), die de komende maanden gaat inventariseren 
waar bestuursleden van alle volkstuinverenigingen behoefte 
aan hebben wat betreft ondersteuning. Het gaat hierbij 
nadrukkelijk om taken van bestuursleden die mogelijk 
(gedeeltelijk) overgenomen kunnen worden, zodat de druk op 
bestuursleden vermindert. Men denkt dan met name op het 
gebied van administratie en financiële werkzaamheden. 
Vooralsnog loopt het binnen Ons Belang op rolletjes, maar 
dat is niet zo bij elke vereniging. 
 
Namens Ons Belang was Cock Huizer bij deze bijeenkomst 
aanwezig. 
 

 
 

 
 
OPROEP: 4 vrijwilligers voor het 
schilderen van de kantine 
Elk tuinhuisje vergt onderhoud zoals het schilderen van de 
houten delen. Dat geldt ook voor onze kantine. De vorige keer 
is dat gedaan door een professionele  schilder, maar dat is 
inmiddels echt onbetaalbaar.  
Daarom hier een oproep voor vrijwilligers die mee willen 
helpen om voorlopig de bovenkant van de kantine aan de 
zuidzijde (die is er het ergste aan toe) op te knappen. 
De inschatting is dat er 4 mensen nodig zijn die elk twee maal 
4 uur aan het werk zijn. 
Je kan je aanmelden bij Wim, bij een bestuurslid of via 
info@vtv-onsbelang.nl 
 
 
 
 
 

Bericht van de activiteitencommissie 
OB Deed Mee! 
Zaterdag 14 maart is er geklust door een 
grote groep vrijwilligers.  

Er zijn veel takken 
versnipperd, nieuwe 
borders aangelegd en 
oude borders op orde 
gebracht. Er zijn 
nieuwe bodemplaten 
aangebracht in de 
karren. De regenton is 
aangesloten op de 
hemelwaterafvoer. De 
ramen van de kantine zijn gelapt. Tijdens de koffiepauze 
waren er heerlijke koeken en ter afsluiting genoten we van 
een lekkere kop soep. 

Kortom laat het nieuwe 
tuinseizoen maar beginnen. Wij 
zijn er klaar voor! 

De F1 is weer te bekijken op de grote tv in de kantine. 
De tijd op zondag staat op het bord in de mededelingenkast. 
Zoals je in het nieuws hebt kunnen lezen vervallen 12 en 19 
april. 
Natuurlijk kan er de laatste zondag van de maand geklaverjast 
worden. Zaal open om half 10, start 10 uur.  
De kantine is dan ook open voor andere kaartspellen, darten 
of een gezellig praatje. 
Ook op woensdagmiddag is de kantine geopend, vanaf 12 
uur. 
Je kan gezellig mee handwerken, kaarten of een lekkere kop 
koffie en een babbeltje. 
Tot ziens in de kantine, onze "huiskamer". 
Moniek, Patricia en Anneke 
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Nieuwe bomen op het complex 
Op Hoogvliet zijn het afgelopen 
jaar heel veel bomen gekapt. 
Waarvoor de gemeente 
Rotterdam de verplichting 
heeft om voor elke gekapte 
boom een nieuwe te planten. 
De nieuwe boom hoeft niet op 
dezelfde plek te staan als waar 
de oude stond en zo komt het 
dat er op ons complex ineens 5 
nieuwe bomen werden 
aangeplant.  

Achter de kantine staan een Acer 
en een Catalpa. Op de Lijsterlaan 
zijn een Hollandse linde, een 
zwarte els en een Chinese 
parasolboom aangeplant.  
Niet alleen variatie in planten, 
maar ook variatie in bomen 
versterkt de biodiversiteit. Dit 
maakt het groen beter bestand 
tegen ziektes en extreme 
weersomstandigheden. 

 
 
Nieuwe leden deze maand 
Deze maand verwelkomen wij: 
         Mave Boldewijn           tuin nr: 205 
         Hans de Korte               tuin nr: 118 
         Willemien Buevink      tuin nr: 201 
Heel veel tuin plezier toegewenst! 
 
 
 
Techniek staat voor niks 
Handige App 
In het voorjaar schieten er groene 
sprieten uit de grond. En dan vraag 
ik me wel eens af: is het onkruid of 
heb ik dit geplant? Bij twijfel gebruik 
ik de app PlantNet 
 
 
Je maakt een foto van het groen en 
hup daar komt het antwoord. Je 
kunt selecteren op blad, bloem, 
vrucht, schors (boom) en diverse 
andere items. 
 
Marjon van der Boom (162) 
 
 

 
De Teunisbloem   
De Teunisbloem is een tweejarige plant. Dus bij aankoop nog 
1 jaar te gaan. Maar wat een plant! Ze zal je rijkelijk belonen 
voor heel wat klonen want als ze het naar de zin heeft kun je 
nog jaren genieten van haar nakomelingen.   
Plant ze zodra je ze gekocht hebt. Ze groeit eigenlijk op elke 
grond maar het mag best een beetje rijk zijn. Dan voelt ze zich 
het best. Wel is ze een zonaanbidder. 

De grote teunisbloem 
(Oenothera lamarckiana) 
groeit rechtop tot zeker 1,20 
cm en heeft prachtige grote 
gele bloemen. De bloemen 
gaan pas ’s avonds open. Ze 
ruiken heerlijk, en lokken 
nachtvlinders voor de 
bestuiving. Elke bloem bloeit 
maar één keer, maar omdat 
er veel knoppen worden 

gemaakt duurt de bloei voort. Die knoppen worden 
zaaddozen die je kunt laten uitzaaien.  
De plant is ook eetbaar. In het eerste jaar (de rozet periode) is 
de wortel te gebruiken. Lekker, smaakt als wortel. Ook het 
blad, de bloem en de zaden zijn goed eetbaar. Het blad kan 
als groente of salade gegeten worden. De bladeren van de 
bloem zijn heerlijk! Zacht, en … lekker. Zelfs kinderen durven 
dit aan!  
Tot slot de zaden. Deze kun je oogsten, roosteren en 
gebruiken over de yoghurt of in salades etc. Het is de perfecte 
plant voor je perma-tuin. 
Geneeskrachtig wordt vooral het zaad gebruikt. Dit wordt 
eind oktober geoogst en tot olie gemaakt en is werkzaam op 
de huid, nagels, eczeem, allergieën.  
 
Zelf een stukje schrijven voor de nieuwsbrief? 
Er is regelmatig plek voor één van onze tuinders om zijn of 
haar stem te laten horen. Wie vindt het leuk om iets te 
schrijven over de ervaringen op de tuin? Stuur een mailtje aan 
info@vtv-onsbelang.nl.  
 
 
 
 

Winkelnieuws 
De winkel gaat op zaterdag 28 maart weer 
open!  
Op de website van Van der Dussen kun je vast 
uitzoeken wat je wilt bestellen uit een groot 

aanbod van vaste planten en eenjarigen. Wij krijgen als 
vereniging korting op de vermelde prijzen. Dit geldt ook voor 
aarde en dergelijke. Bij de winkel kun je doorgeven wat je 
graag wilt of stuur een mailtje naar winkel@vtv-onsbelang.nl 
 
 

Foto: Catalpa 

Foto: Zwarte Els 
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Bericht van de Imker 

 
 
Vanaf nu is het een goed moment om de hoornaar val op te 
hangen. Inmiddels zijn er op meerdere plekken in Nederland 
en België de eerste koninginnen waargenomen. Bij ons op de 
bijentuin is zelfs de eerste koningin gevangen!! 
 
Lees de folder nog even door en let op het volgende:  
- Hang de val op ongeveer 1,5 meter hoogte; dit is de hoogte 
waarop de koninginnen vliegen. Als je  hem hoger hangt, 
vliegt de koningin er zo onderdoor. 
- Hang de val in de zon; door de warmte van de zon gaat de 
lokstof gaat verdampen waardoor de geur vrij komt die de 
koninginnen zal aantrekken. 
  
Ik wil ook vragen of je alert wilt zijn op de eerste nestjes. In de 
flyer in de bijlage vind je hier meer informatie over. Wil je de 
flyer ook aan buren of vrienden sturen zodat zoveel mogelijk 
mensen uitkijken naar deze eerste nestjes? De volgende stap, 
na het vangen van de koninginnen, is namelijk het 
verwijderen van de eerste kleine nestjes voordat ze groter 
worden.  
Tot slot hoor ik natuurlijk ook heel graag als je een koningin 
gevangen hebt, succes! 
 

Tip van een tuinlid 
Omgevingsvergunning aanvragen bij de gemeente via Digid 
Het valt niet mee om een omgevingsvergunning aan te 
vragen. Je wordt aan een spervuur van vragen onderworpen 
of dat je een kasteel wilt gaan bouwen en hierbij word je om 
de oren geslagen met vakjargon.  
Daarom deze tips:  
- Neem de tijd om de vragen goed door te nemen. 
- Vraag anderen om hulp: in de vragen zit veel ambtelijk 
vakjargon. 
- Alle tekeningen moeten voorzien zijn van alle maten. 
- De gemeente wil tekeningen van alle kanten van het object 
in oude staat en tekeningen van de toekomstige nieuwe 
situatie. Ook weer inclusief alle maten. 
- De gemeente wil plattegrond tekeningen van de oude en 
nieuwe situatie met de maten van de tuin en de 
afstandsmaten van het object. De afstand met de buren en de 
afstand van het pad waar de tuin aan grenst. 
- Vraag anderen om hulp als tekenen met de pc niet lukt! 
- Neem foto’s van alle kanten in de oude situatie. 
- Tot slot: vraag een handtekening voor akkoord van het 
bestuur. Zonder akkoord van het bestuur wordt de aanvraag 
niet in behandeling genomen. 
 
Ed en Boud (tuin 101) 
 
 
 
Foto van de maand 

De helden van OB deed mee! 
 
Ook een mooie foto gemaakt? Stuur deze naar:  
ac@vtv-onsbelang.nl. 
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