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Nieuwsbrief December 2023 
VtV Ons Belang Hoogvliet 

Info Gemeente Rotterdam 
Eén van de bestuursleden is aanwezig geweest bij de 
raadsvergadering over de visie Volkstuinen in Rotterdam. Conclusie is 
dat we het als volkstuinders nog niet erg eens zijn met de 
gepresenteerde visie, alhoewel er al heel goede stappen zijn gezet. 
Belangrijk onderwerp is dat we als volkstuinverenigingen een eigen 
beleidsafdeling binnen de gemeente willen hebben zodat onze vragen 
en belangen goed belegd zijn binnen de gemeente. We wachten af 
wat de politiek beslist. Na de visie volgen het langdurige huurcontract 
en het Handhavingskader. Dat wordt dan t.z.t. in de ALV besproken. 
 

Bestuur 
De uitnodiging voor de eerste ALV van 2024 (op 13 januari) en alle 
verder bijbehorende stukken zijn de deur uit. Zowel per mail als per 
post. Mocht u de stukken niet ontvangen hebben (kijk ook even in de 
spambox), dan kunt u dit melden via info@VTV-onsbelang.nl 
 

Mededeling uit de winkel. 
Zoals ook in alle voorgaande jaren is de winkel in deze periode 
gesloten. Voor gasflessen wordt de mogelijkheid geboden een 
afspraak te maken om op een geschikt tijdstip een lege fles om te 
wisselen voor een volle. U kunt de vraag stellen 
via:  winkel.onsbelang@gmail.com 

De winkel gaat in het begin van het seizoen 2024 weer open. De 
precieze datum volgt later. 
 

Winter 
We hebben alweer wat koude nachten achter de rug en er zijn daarbij 
verschillende waterleidingen gesprongen. Herman heeft er een stuk 
of 6 dichtgedraaid en er zullen ook best tuinders zijn die de kraan van 
hun buren hebben dichtgedraaid. Dank daarvoor. De kosten kunnen 
bij een spuiter flink oplopen. Er stroomt heel wat kostbare kubieke 
meters weg en dat tegen een prijs van meer dan een euro, loopt dat 
aardig op. Dus: 

 
SLUIT UW WATER TIJDIG AF!! 
 
Het bestuur wenst iedereen prettige feestdagen toe. 
 
 
 
 
 

Van de bestuurstafel 
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Even voorstellen als kandidaat bestuurslid: 

Mijn naam is Peggy Eleonore ter Haak en samen met mijn man Steven  
Somsen hebben wij sinds begin 2022 een volkstuin op Ons Belang. We  
zijn ruim vijftien jaar bij elkaar, maar al het eerste jaar ben ik gestart met  
mijn man warm maken voor een volkstuin… Nou, dat heeft dus even  
geduurd! We wonen in het centrum van Rotterdam, waar ik mijn eigen  
praktijk als life coach heb, voor leven en werken Met hart en lef. De  
combinatie van wonen & werken in de oude stad met tuinieren aan de Oude Maas is een hele 
goede gebleken. Het is heerlijk om hier met de handen in de aarde te wroeten en zo de drukte van 
de stad achter ons te laten. 
 
Op onze tuin heb ik een combinatie van groenten en bloemen staan en een kleine kweekkas. 
Omdat ik in onze stadstuin alleen bloemen heb gekweekt, is het met de groenten nog een beetje 
vallen en opstaan. Maar, goede oogst of niet, ik vind het heerlijk om te doen. Bij het moestuinieren 
hanteer ik de 'no dig' methode, dus zelden of nooit spitten. Goed voor mij, voor de grond en voor 
de beestjes! Buiten werk & tuinieren pas ik een paar keer per maand op onze kleindochters Ada en 
Ise. Verder is wandelen een favoriete bezigheid, maar daar komt sinds onze volkstuin nog maar 
weinig van. Ik zing 's winters in een koor en hou van lezen. 
 
Ik heb veel plezier van onze volkstuin en wil daarom graag actief bijdragen als bestuurslid van de 
vereniging. Meer weten? Kom gerust 's langs op tuin 119. Hartelijke groet, Peggy  
 

Activiteitencommissie (AC)                                                                   

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Foto van de maand 

Heeft u ook een leuke foto gemaakt  
op uw tuin, stuur deze dan op  

naar AConsbelang@gmail.com 
 

 
 
 
 

Op 16 december om 12:30 
is er een lezing “Moestuinplanner”,  
gegeven door onze eigen Patricia van der 
Schoor in de kantine.  
 

Op woensdagmiddag is de kantine 

open om te klaverjassen, handwerken, een 
gezellig praatje en natuurlijk een verse bak 
koffie. 
 

VOORAANKONDIGING: 
 
Begin april is de opening van het nieuwe 
tuinseizoen. Uiteraard is de winkel dan 
open. Dit jaar willen we een 

voorjaars/creabeurs houden in onze 

gezellige kantine. 
De bedoeling is om eigen gemaakte 
creaties te laten zien of te verkopen. Je 
hebt nog ruim 3 maanden de tijd om een 
leuk assortiment samen te stellen. We 
hopen dat er veel creatieve mensen 
meedoen.  
Je kunt je opgeven bij Patricia van der 
Schoor. 
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Voor meer info bekijk de fraaie en informatieve website:  https://vtv-onsbelang.nl/  

Column Cynthia:  Feestelijke Dagen en Nieuwe Oogsten. 

 
Het is al weer de laatste maand van het jaar. Ik omarmt de koude van de winter  
met een mix van verlangen naar de zomer! Ik hou van warmte, maar even wat winter  
vind ik toch ook wel erg leuk. Zeker als het kwik onder nul daalt en het echt guur weer word en we 
de schaatsen uit het vet kunnen halen. Heerlijk even het ijs op! En helemaal af is het, als  een mooi 
wit winterdek onze tuinen bedekt. Ik geniet van de voorpret van kerstmarkten en winter fairs. 
Lekker rond struinen in de kou en drukte en je opwarmen met warme chocomelk of Glühwein. En 
als we geen ijs op de sloten krijgen, dan maar op de gezellige schaatsbaan op een kerstmarkt! De 
tuin is nu in diepe rust en heeft me niet nodig. Dus thuis word het nu extra gezellig gemaakt. De 
boom word in huis gehaald en overal hang ik mooie lichtjes op, terwijl de kerstmuziek gezellig in 
m'n oren klinkt. Word er helemaal vrolijk van zo in de donkere dagen voor kerst.  
 
Te midden van de feest drukte is het ook belangrijk om even stil te staan bij degenen voor wie deze 
dagen minder vreugdevol zijn. Laten we met warmte aan hen denken. Aan hen die iemand moeten 
missen of zich met andere verdrietige zaken bezig houden met deze dagen en wat extra liefde 
kunnen gebruiken. Terwijl de feestdagen naderen, probeer ik een tuinplan te smeden voor het 
komende jaar. Het wil niet echt lukken. Selecteren en inslaan van zaden is best nog een klus. Ik kan 
nooit kiezen want er is te veel keus!!! Nog heel even en het is tijd voor de gevulde kalkoen, 
stoofpeertjes, oliebollen en champagne en kijken we uit naar het nieuwe jaar. Heb ik al een goed 
voornemen? Waarschijnlijk wel meerdere!! Laat 2024 een jaar vol bloeiende tuinen en 
overvloedige oogsten zijn! Fijne feestdagen voor iedereen, en tot ziens in het nieuwe jaar!    

 
Liefs Cynthia. 
 
 
 
 
Cynthia 
                              
 
 
 

Planten zijn wonderlijk 
Wie na wat nachtvorsten goed oplet, ziet allerlei reacties van planten. De planten die volgezogen 
(of gepompt) zijn met water, sterven meteen af na bevriezing. De celwanden begeven het en de 
bladeren worden als moes. Het kan zijn dat er ondergrondse delen er nu voor gaan zorgen dat de 
plant in het voorjaar weer kan uitlopen. Het hangt er van af hoe “waterig” die delen zijn, of ze de 
vorst kunnen doorstaan.  
Dahliaknollen bijvoorbeeld hebben het zwaar in de vorst. De voedselknollen worden week, de 
groeitop blijft het langst in takt maar een extra laagje grond of veel bladdek kan ervoor zorgen dat 
deze vorstgevoelige knollen toch in de grond kunnen blijven. Zelf merk ik al jaren dat mijn 
Colocasia’s een pittige vorst kunnen doorstaan. De knollen vriezen tot moes, maar de schil is houtig 
en vormt in het voorjaar weer groeiknoppen. Veel één- en meerjarigen hebben winterblad 
gevormd, dat bevriest, kleurt dan glazig (niet aanraken) maar ontdooit weer tot levend blad. Zo zijn 
er nog tientallen voorbeelden te noemen hoe planten zich wel of niet beschermen en herstellen 
van de wintertijd.  
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